Indikatoren zur Kindeswohlgefahrdung

Die nachfolgend aufgefihrten Anhaltspunkte sind keine
abschlieBende Auflistung,sie erfassen nicht alle denkbaren
Gefahrdungstatbestande.



Kindeswohlgefahrdung

Kindeswohlgefahrdung liegt vor, wenn das korperliche, geistige und seelische
Wohl eines Kindes durch das Tun oder Unterlassen der Eltern oder Dritter
gravierende Beeintrachtigungen erleidet, die dauerhafte oder zeitweilige
Schadigungen in der Entwicklung des Kindes zur Folge haben bzw. haben
konnen.

Bei einer Gefahrdung muss die Beeintrachtigung, die das Kind erleidet,
gravierend sein und es muss die biographisch zeitliche Dimension beachtet
werden.

Kindeswohl bezieht sich auf gegenwartige, vergangene und auf zuklnftige
Lebenserfahrung und Lebensgestaltung eines Kindes.

Die Gefahrdung des Kindeswohls kann durch mangelnde Sorge, bewusst
(aktiv) oder unbewusst (passiv), z.B. mangels Kenntnis und Wissens uber die
Bedlrfnisse oder auch wegen fehlender eigener Fahigkeiten der
Erwachsenen, erfolgen.



Hauptsachliche Formen von
Kindeswohlgefahrdung, die im Folgenden kurz
beschrieben werden:

Vernachlassigung
Korperliche Misshandlung
Seelische Misshandlung
Hausliche Gewalt

Sexueller Missbrauch
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Risikofaktoren innerhalb der Familie



1. Vernachlassigung

VERNACHLASSIGUNG ist die dauerhafte oder wiederholte Ulassung
fursorglichen Handelns durch sorgeverantwortliche RessqEltern oder andere von
ihnen autorisierte Betreuungspersonen), welches zure&t#lung der seelischen und
korperlichen Versorgung des Kindes notwendig ware.

Diese Unterlassung kann aktiv oder passiv (unbewusst)grand unzureichender
Einsicht oder unzureichenden Wissens erfolgen.

Die durch Vernachlassigung bewirkte chronische Unteorgisng des Kindes durch die
nachhaltige  Nichtberlcksichtigung, @ Missachtung oder s&gung  seiner
Lebensbedlrfnisse hemmt, beeintrachtigt oder schadigg sérperliche, geistige und
seelische Entwicklung und kann zu gravierenden bleibe&dd@den oder gar zum Tod
des Kindes fuhren.

(Schone et. al. ,Kinder in Not*, 1997, S. 21)



1.1 Formen der Vernachlassigung

Form der Vernachlassigung

Auspréagungen (beispielhatft)

Korperliche
Vernachlassigung

unzureichende Versorgung mit Nahrung, Fllssigks
fehlen jeder Korperhygiene, mehrfach vollig
Witterungsunangemessene oder verschmutzte
Bekleidung, Wohnraum und medizinischer
Versorgung

1%
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Kognitive und
erzieherische
Vernachlassigung

Mangel an Konversation, Spiel und anregenden
Erfahrungen, fehlende erzieherische Einflussnahrn
auf einen unregelmafigen Schulbesuch, fehlende
Beachtung eines besonderen und erheblichen
Erziehungs- oder Foérderbedarfs

ne

Emotionale
Vernachlassigung

Mangel an Warme in der Beziehung zum Kind,
fehlende Reaktion auf emotionale Signale des Kir

des

Unzureichende Beaufsichtigung

Kind bleibt langeed Allein und auf sich gestellt,
keine Reaktion auf eine langere unangekindigte
Abwesenheit des Kindes




1.2 Mdgliche Symptome des Kindes bei Vernachlassing
« Kind ist stark tber- oder untergewichtig

* Kind ist unzureichend gekleidet

* Kind ist kdrperlich ungepflegt (Schmutz u. Koteesiaulende Zahne)

* Kind leidet haufig an Krankheiten / Infekten

« Essstorungen — Kind ,hortet” Essen

* Kind ist haufig mude, antriebslos

» Motorische Stdrungen - Entwicklungsverzégerungen

* Kind zeigt sich distanzlos

* Kind ist ,kontaktarm®, nimmt selbst zu gut bekaemtMenschen kaum Kontakt auf

* Kind wirkt unsicher, wenig selbstbewusst

* Kind wirkt eher unsicher / aggressivim Umgang amtleren Kindern

* Kind geht unregelméafig in Schule oder Kindergarten

* Es zeigen sich Entwicklungsverzdgerungen im kaggmtBereich

* Kind ist haufig unbeaufsichtigt

* Kind nimmt Kontakt zu Personen mit negativen Higsflen auf

* Kind hélt sich an nicht kindgerechten Orten aul§zKneipe, lautes Musikevent...)

* Kind hélt sich an jugendgefahrdenden Orten aufdlstrszene, Spielhalle, Nachtclub...)
« Verbale AuRerungen

* Kind wirkt berauscht und/oder benommen

* Kind begeht haufig Straftaten

» Massive oder wiederholte Zeichen von VerletzungBlutergiisse, Striemen, Narben, Knochen-briiche)
 ohne erklarbar unverfangliche Ursache bzw. hafigenkenhausaufenthakiefgrund von angeblichen Unféllen



1.3 Mdégliche Symptome bei vernachlassigten Sauglingen

- Apathie

e Motorische Unruhe

* Nicht-organische Wachstums- und Gedeihstérungen
 Schreikind

* Nahrungsverweigerung

* Erbrechen

* \Vlerdauungsprobleme

» Psychomotorische Retardierung

* Bei medizinischen Untersuchungen ,erstarrte, ei¥ipgchsamkeit”



2. Korperliche Kindesmisshandlung

KORPERLICHE MISSHANDLUNG umfasst alle Formen gewalttatiger
Handlungen, die zu physischen Verletzungen flhren und die der Entwicklung
des Kindes schaden konnen. Die Misshandlung wird mit Absicht oder unter
Inkaufnahme von kdrperlichen Verletzungen oder einer seelischen Schadigung
verubt,

2.1.Formen koérperlicher Misshandlung

Prigeln, Schlagen ( mit Gegenstanden ), Kneifen, Beil3en, Treten,
Schitteln,Wlrgen, Verbrennen, Unterklhlen, Verbrihen, Vergiftungen,
Stichverletzungen, Verletzung durch Gegenstande, Ersticken



2.2 Mogliche Symptome beim Kind

* Massive oder sich wiederholende Verletzungen an eherpisaiyen Stellen (Gesald, Ricken,
Genitale, Innenflachen der Oberschenkel)

» Hamatome, Striemen, Briiche, unklare Hautveranderurgmfyerletzungen
» Schitteltrauma (insbesondere bei Sauglingen)

 auffallige Verletzungsmuster (z.B. kreisrunde Zigaettarben, Spuren von Herdplatten,
Verbrihungen, Handabdriicke, Stockabdrticke, Abschnéryrsjumpfe Bauchtraumata)

* langarmelige Kleidung oder lange Hosen im Sommer

* Vermeidung von Schwimmbadbesuchen oder &hnlichen Fatgitaten

» Aggressives Verhalten

 Storung der Nahe-Distanz-Grenzen

» Angst in Situationen, die an den Misshandlungskontexirenn (z.B. Baden, Duschen)

« Altersinadaquate Angste bei korperlicher Untersuchuder aleren Verweigerung, insbesondere bei
Anwendung von Instrumenten, z.B. Reflexhammer

« \erbale AuRRerungen des Kindes



3. Seelische Kindesmisshandlung

Unter SEELISCHER GEWALT versteht man eine feindliche oder abweisende,
herabsetzende, ablehnende oder ignorierende Haltung eines Erwachsenen
gegeniliber einem Kind. Das Kind wird durch AuRerungen, Handlungen oder
Unterlassung des Erwachsenen in seiner Personlichkeitsentwicklung
beeintrachtigt. Dieses Verhalten ist als Misshandlung zu bezeichnen, w8enn e
zum festen Bestandteil der Erziehung und Beziehung alltaglich gehort.



3.1 Formen seelischer Kindesmisshandlung

e Dem Kind ,,Angst machen® (z.B. einsperren, alleine lasseahdn)
* Das Kind ,klein machen” (z.B. vergleichen, demutigen,spotten)
* Feindselige, ablehnende Haltung gegeniber dem Kind

* Isolation von Sozialkontakten und Ressourcen

» Ausbeutung zur Befriedigung eigener Bedurfnisse (z.Bs&iz des Kindes als Schlichter, Aufpasser,
Troster, Ersatz- oder Gesprachspartner)

* \orenthalt notwendiger emotionaler Zuwendung, Flrsodgr Beachtung

« Uberbehitendes Verhalten (wenn es zu Abhangigkeit, Uat@idigkeit oder totaler Ohnmacht des
Kindes fuhrt)



3.2 Mdgliche Auffalligkeiten bei Kindim Sauglings- und Kleinkindalter)

» Gedeihstbrung

» Motorische Unruhe

* Apathie

* "Schreikind"

* Nahrungsverweigerung, Erbrechen, Verdauungsprablem
» Auto- und Fremdaggression

» Psychomotorische Entwicklungsstérungen

* Einndssen / Einkoten

* Distanzlosigkeit

* Isolation des Kindes in der Gruppe

» Geringes Selbstvertrauen

* charakteristische Aufféalligkeiten in der Interaktiwie z.B. ein sog. eingefrorenes

Lacheln oder eine sog. eingefrorene Wachsamkeit



4. Hausliche Gewalt

HAUSLICHE Gewalt ist in der Regel kein einmaliges, auRergewohnliches
Ereignis. Es handelt sich vielmehr um ein komplexes Misshandlungssystem,
innerhalb dessen vielschichtige Handlungs- und Verhaltensweisen darauf
abzielen, Macht und Kontrolle tber eine andere Person und deren Handeln und
Denken zu gewinnen. Korperliche und sexuelle Gewalttaten sind nur ein §eil de
Geschehens. Meist sind sie eingebettet in vielfaltige, subtile Formen de
Machtaustbung, durch die Unabhéangigkeit, Selbstvertrauen,
Kontrollbewusstsein und Handlungsspielraume der betroffenen Person
unterminiert und Abhangigkeiten aufgebaut bzw. gefestigt werden. Andauernde
hausliche Gewalt zwingt betroffene Personen zu einem Leben in standiger Angst
vor dem nachsten, unkalkulierbaren Gewaltausbruch.

(Vgl. Briickner 1998; Scheikert 2000)



4.1 Formen von hauslicher Gewalt

Hausliche Gewalt aul3ert sich nicht nur in korperlicher,dgyn auch in sexueller und
seelischer Gewalt, ebenso wie in subtileren Formen z.Bndknscher Gewalt.

Die Entwicklung des Kindes kann durch die Folgen der Zeugeai$ von Gewalt oder
durch eine direkte korperliche Verletzung nachhaltig beéachtigt werden.

Eine direkte Gefahrdung des Kindes kann z.B. durch Gewaligiung auf die Mutter
bereits wahrend der Schwangerschaft (Gewalt als Ausldseati¢é Einleitung der Geburt)
oder indirekt in Form eines Versorgungsdefizits durch dietter, die sich aufgrund
eigener korperlicher Schadigung nicht ausreichend um das kimmern kann, sowie die
Verwicklung des Kindes Uber die Mutter in den Gewaltzykldn@ auf Arm der Mutter
als ,Schutzschild“ um sich selbst vor Ubergriffen zu scleiiz



4.2 Mogliche Symptome beim Kind-s5 Jahre)

e Fruhgeburt

» Untergewicht / Gedeihstdrungen

* Nahrungsverweigerung

* Ziehen sich von Mensch und Spiel zuriick, werden lethangisa/oder extrem scheu
« Angstlich anklammernd

* Geistige und korperliche Entwicklung ist verzdgert
» Abrupte Stimmungswechsel (Gefuhlsambivalenz)
» Schlafstérungen (Angstrdume) / ,,Schreibabys*

» Schreckhaftigkeit

» Aggressivitat / Autoaggression

* Bettnassen

* Vlerminderte Neugier

* Ruckfall in eine frihere Entwicklungsstufe

« \erbale AuRRerungen des Kindes



5. Sexueller Missbrauch

SEXUELLER MISSBRAUCH st jede_sexuelle Handlung eines Erwachsenen oder
Jugendlichen an einem Kind, die dazu dient, die Bedurfnisse des Erwachseren nac
Sexualitat und Macht zu befriedigen. Wegen der Abhangigkeit des Kindes und den
ungleichen Machtverhaltnissen handelt es sich um Missbrauch. Wesentladbis die
Verpflichtung des Kindes zur Geheimhaltung.

5.1. Formen von sexuellem Missbrauch

,Hands-off: Exhibitionismus; Aufforderung zur Ansicht pornografischen Matsgrial
Zwang des Kindes, bei sexuellen Handlungen der Erwachsenen anweseama; ZAnsng

des Kindes zu sexuellen Handlungen am Korper in Anwesenheit der Erwachsenen und
gegf.Geschwisterkinder

,Hands-on: alle sexuellen Handlungen mit direktem Koérperkontakt des Tatersétemr

am Korper des Kindes, angefangen von Berihrungen und Kissen bis hin zur oralen,
analen oder genitalen Penetration, Zwang des Kindes zu sexuellen Handlumgen a
Korper des Taters/ der Taterin



5.2 Mogliche Symptome

Es gibt keine spezifischen Symptome, von denen man direksexuellen Missbrauch
schlieR3en kann. Symptome konnen alle méglichen Signate sgi denen das Kind darauf
aufmerksam macht, dass es ihm nicht gut geht. Symptome $indberlebensstrategien
des Kindes.

Spezifische Verhaltensauffalligkeiten gibt es nicht. Awaus der Haufung von Signalen
lasst sich ein Missbrauch nicht ableiten. Signale emot@rfarobleme sind jedoch immer
ernst zu nehmen. Durch eine einseitige Missbrauchsdeutoegieht die Gefahr,
vorhandene Probleme zu tbersehen, bzw. dass neue Proldeotefien werden.

Sexueller Missbrauch hinterlasst in der Regel medizingadten Spuren und es gibt in der
Regel keine Tatzeugen. Dies bedeutet nicht, dass kein lkexissbrauch vorliegt!



5.3 Beispiele fur mogliche Symptome bei Kindern im Alter bis zal8eh

Kdrperlich:

* Dissoziative Phanomene beim Wickeln oder in kérperlicdatersuchungssituationen

» Schmerzen in Bauch oder Scheide

» Haufiger Ausfluss oder Pilze in der Scheide
 Schlafstérungen

» Hauterkrankungen

 Essstorungen und ggf. drastische Gewichtsveranderungen
* Bettn&ssen, Einkoten

» Motorische Unruhe

» Wachsamkeit; kein selbstvergessenes Spiel mdglich

* \erzogerungen in der Sprachentwicklung

« Ubersteigertes Fremdeln oder Distanzlosigkeit

* Bisswunden im Genitalbereich

« Striemenartige Spuren an der Innenseite der Oberschenkel
* Risse am After oder in der Vagina

» Geschlechtskrankheiten

* Hamatome in erogenen Zonen

* AIDS

Verbal:
» verschlusselte” Botschaften, wie z.B. ,Ich willamt mehr mit... spielen®. ,Der

....Ist bl



6. Haufige Risikofaktoren bei belasteten Familien

« Suchtprobleme (Medikamente, Drogen, Alkohol, Spiel)

» Psychische oder korperliche chronische Erkrankn@torungen eines Elternteils

* Tod eines Elternteils

* Isolation und mangelnde Unterstitzung im soziélerfeld

» Armut, Arbeitslosigkeit, Schulden, schlechte Woarhaltnisse

» Familienkonflikte, Trennungs-/Scheidungskonfliktesht gelingende Stiefelternsituation
» Gewalterfahrungen / Vernachlassigung der Eltemteineigenen Kindheit

* Mehrfachbelastung als allein erziehender Elterntei

* Partnerschaftsprobleme

» Wenige / keine Vorsorgeuntersuchungen wahren&dewangerschaft

 Keine Fursorge fur das Kind und / oder von dertetufitir sich selbst in der Schwangerschaft
» Schnelle Schwangerschaftsfolge

* Unerwiinschte Schwangerschaften

* Minderjahrige / sehr junge Mitter

» Keine / wenig Kenntnis von kindlichen Bedurfnissen

» Ungunstige Interaktion zwischen Mutter und Kind

* Soziale Isolation der Familie



